LES SALADES D’AUTOMNE-
HIVER SOUS ABRI-FROID

Conduite en agriculture biologique

Laitue — Batavia —

de Chéne — Lollo

Feuille

Production du plant en pépiniére

1- Semences :

Conservation entre 4 et 10°C (bas du frigo). Dormance induite
au-dela de 25°C, exceplé pour les graines pré germess
{* Thermocure ™ ou * Thermal ™).

Pour les semis en quantité, préférer les graines enrobées aux
graines nues pour une facilite de semis el une meilleure capa-
cita garminative (35 % contra 75 %).

2= Terreau :

Terreau a salade de faible conductivité élecinigue (< 1 mS/em)
at de pH eau proche de 6.8 (jamais infarieur 8 5,5).

- stockage bref (< 3 mois) & labri du soleil et de la pluie. Vérifier
auprés du fournisseur la date de conditionnement du termeau
(de préférence de l'ordre de 15 jours avant I'achat).

- indemnes de germeas et pathogénes de préfarence (traitement
a la vapeur ou par le gel).

- motles de 3,5 cm. Un sac de terreau bic de 70-80 |, arrose
avec 14 | d'eau donne environ 756 mottes,

J- 5emis : prévoir une marge de 10 % pour les pertes de plant
{voir tableau 1)

Germination : termpératures optimum : 18 4 20°C

Eviter les températures supérieures de début d'automne par
les oparations suvantas

- humidifier le sol pour le refroidir,

- humidifier le terreau la veille au soir

- semer trés 16t le matin et recouvrir de suite les mottes de
plagues de polystyréne (250 x 120 % 5) pendant les 2 jours de
germination

- refirer les plagues le soir du 2a jour alors que l'enrcbage des
grainas es1 claté at que le garme pointe.

4- Conduite du plant :

Climat

Tmin = 10°C Topt=15"C  Tmax=22 4 25°C

ventiler et bassiner & partir de 18°C.

Eviter d'arroser jusqu'au slade cotyledon atale. Ne pas laissar
gacher la molte, Arroser tous les jours en temps chaud et lou-
tes les semaines en temps plus frais (octobre).

En hiver, chauffer éventuellement la motle par plague chauf-
fanta ou mini-tunnal,

Protection phytosanitaire
Souris : lapelles ou appal (phosphate diammonigue)

Escargots - limaces : appéts (métaldéhyde)

Fourmis : pas de solution actuelle

Moctuelles : BT en préventif tous les 7 jours (2 traitements). Le
produit est lessivé par lamosage.

Fonte de semis, botrytis et durcissement du plant : Bouillie
bordelaise 150 g/hl (+ Stimuphytol 0,5%). Pas avant le stade 2
feuilles, attention aux risques de brilure en temps froid.

Stade plantation

Planter jeune, surtout guand il fait chaud, au moment ol les
racines sorlent de la motte.

Jusgu'a fin octobre © stade 2-3 teuilles vraies

En hiver : stade 3-4 feuilles vraies.

Mise en place de la culture

1 - Preparation du sol

Plein du sol sur 30 cm de profondsur : 10 jours avant planta-
tion. Le collage de la motfe représentant environ 30 mm d'eau,
les déduire de la réserve utile du sol (RU.

Tunnel de production
(8 m de large) Pépiniére
Densité de Quantité a planter Nombre de mottes Nombre sacs de  Surface cccupée
plantation et graines (+10%) terreau (70-801)  en péplniére (m")
(plantsim™)
12 12.000 13.200 18 22
13 13.000 14.300 19 23
14 14.000 15.400 21 24
1= 15.000 16.500 22 26
16 16.000 17.600 23 28
Approvisionnements a commander pour 1000 m™ de production et en fonction de la densité de plantation.
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Lexcas deau entraing une mindralisation intensive, une as-
phyxie du sol et un risque de lessivage.

En sol sableux , AU = 30 mm, pas de plein du sol léger
arrosage si sol sec

En sol limoneux, RU = 60 mm , plein du sol de 30 mm (3 h
asperseurs 9 mm)

En sol argileux. AU = 90 mm, plein du sol de 60 mm (6 h 30
asperseurs 8 mm)

Fractionner les arrosages. Vanfer a distance des asparsaurs,
la profondaur de sol humide avec une pelle ou une tariére

Fertiliser apres ressuyage du sol.

Travall du sol pour obtenir un sol bign draingé, aéré et grume-
leux. Eviter de travailler sur sol irop humide {compaciage, lis-
sage) ou frop sec (pulvérisation).

Décompactage & 50-60 cm (Chisel). Travail superficiel sur 75-
30 em avee rotobéche (ou cullirateau). Mivellement du sol
{herse) pour eviler les excés d'eau dans les creux. Rappuyage
lager du sol {rouleau) pour une meilleure raprise du plant

2 - Fertilisation

N | po. | ko | cao | mgo
80 | 80 | 250 | 60 | 15
Exportalions moyennes de la laitue

Le sol doit avoir une teneur en humus de 3 4 5 %. Lapport de
compost est recommandé & 'automne pour stimuler le déve-
loppement de champignons auxiliares. La laitus craint I'excas
de salinite et l'exces d'azote retarde la pommaison tout en fa-
vorisant les champignons pathogénes (botrytis, ...}, La solarni-
salion favorise des leneurs en nitrales tres elevees. Faire une
analyze de sol (extrait aqueux) ou seulemant un test nitrate
{Mitrachek]} en sol bien pourvu en phosphore et potasse.

3 exemples de fertihsations standards (sol peu riche Bn
nitrates) :

Fertilisant

Quantité
(Uha)

Colt moyen
{F/ha)

Compaost da baovin,

ovin, cheval 20 4,000

Engrais 6-4-10 1.7 3.900

{+ compost industnel) {+ 8) (+ B.000)

Tourteau Ricin 1.8 2.200

+ Patentkal + 0,670 +1.100

Fertilization raisonnae pour 'azota

Besoin Tampon Teneur en Fumure &

de la cullure + 40uNMha - nilrates du = appoariar
{hiver) sol (u Nfha)

Meswre par N-Test avan! preparation du sol
Varification en cours de culture :

Un mois aprés la plantation, mesurer par test nitrate (Nitrachek)
le stock d'azota rapidemant disponible a |2 salade @ il doit 8tre
de l'ordre de 50 & 60 kg N-NO_/ha (lire 50 kg d'azote par hec-
tare sous forme de nitrates) et ne pas dépasser 100 &

120 kg N-NO,/ha sous peine de nsque phytosanitaire ou de
desaquilibre d'alimentation entre la potasse et I'azote, ou en-
core d'exces de nitrates dans la salade & la récolte,

3- Plantation

- densité entre 12 et 18 plants/m”. Conselliée : 14. Eviter les
densités trop élavéss (> 14) en conditions humides (sol ou
climat).

- Le paillage plastique ou papier (comparaison en tableau 2)
limite I'enherbemeant, conserve la structure du sol, reduil las
saliszures st donc le temps de parage des laitues.

- entarrer légérement le plant pour un enracinement rapide.

- collage de la motte : bassinages légers et fréquents (30 mm
BN UNE SBmaing)

- fermer l2 tunnel pour augmenter I'hygrométrie sauf sila tem-
pérature s'éléve trop.

Conduite de la culture

1- Arrosage : besoin total 110 mm.

- phase de croissance racinaire ; arroser peu (20 & 50 % de
I'ETP serre) jusqu'au stade 18 feuilles. Eviter l'asphyxie
FACINAIre,

- phase de développament des feuliles : arreser modérément
(80 & 100 % ETP seme). Eviter les arrosages fréquents (mala-
dies) ou trop espaces (godl amer). Arroser de préférance les
jours ensoleilles et/ou vantes, Arroser e moins possible un mois
avant récolte (sols argllo-limoneux).

- suivi régulier (hebdomadaire) de Mhumidité du sol avec une
tanere sur 20 cm de profondeur atfou arrosage a 'ETP serra.

2- Pomaison

Besoin important de lumiére et de températuras modéréas (<
une jupe de plastique de 1 m de haul pour couper le vent aux
antréas du tunnel. Mefira las portes aux avis de gelées,

3- Protection phytosanitaire

Masures prévantives

- Rotations assez longues. Précédents favorables ; liliacées.
cucurbitacdes, pommes de terre.

Precedents defavorables : salade, lomata, haricaot.

- gvitar les sols recemment infestas

- retirer du tunnel les résidus de récolte contaminés (champi-
gnons, virus....)

- vanelas resistantes au mildiou (latuss NL16)

- plants sains a la plantation : vérifier & 'achat

- diminuer les densités de plantation

- éviter les excés de température, d'amplitude thermigue et
d'hurmidite. Agrer.

- arroser de préférence les jours ensoleillés ot ventés

Mesures curalives

Avant plantation : appdis de méfaldéhyde en gobelets tous flas
métres en bord de tunngl + arrosage pour augmenter lactivité
des escargofs et imaces.

Paillage Perfora Temps de | Enherbement | Humidité du | Calibre | Recyclage Codt
plantation sol laitue HT/m2 |

Plastigue noir | oul efficace bonne = Non 050 F

Papier non +1/3 efficace évaporation < Biodégradabla 1,20F







