
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Production de semences de choux sous abri 
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Tous les types de choux appartiennent à la grande famille des crucifères, 
mais l'on distingue classiquement les choux occidentaux qui se 
rattachent à l'espèce Brassica oleracea L. (chou pommé, chou de 
Bruxelles, brocoli, chou-fleur … mais aussi le chinois Kaïlan) et les choux 
orientaux qui se rattachent à l'espèce Brassica rapa ou Brassica 
campestris (choux Pack-choï, Pé-tsaï ou Tsoï-Sim, de la même espèce 
que le navet). 
Cette fiche a comme principal objectif, d'assurer la réussite d'une 
production de semences de choux dans les meilleures conditions en 
respectant à la fois le cahier des charges de l'agriculture biologique et 
celui du règlement contenu dans la convention type de multiplication. 
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Le règlement technique 
 
La multiplication de semences est obligatoirement réalisée 
sous contrat passé entre l'agriculteur multiplicateur et un 
établissement grainier. Le contrat est signé pour la durée 
de la culture.  
Il est vivement conseillé aux agriculteurs multiplicateurs de 
semences de se reporter à la convention type de 
multiplication des semences de plantes potagères avant de 
signer tout contrat. Il figure dans cette convention type les 
droits et devoirs de chacune des parties. Cette convention 
peut être demandée auprès du GNIS ou de la FNAMS.  
 
La production de semences 
 
La production de semences de chou peut se faire en plein 
champ, mais également sous abri. 
 
�„  Exigences de la culture 
Les choux occidentaux apparaissent généralement comme 
des plantes rustiques, mais les lignées parentales 
d'hybrides sont souvent plus fragiles. 
 
Type de sol 
Les choux préfèrent en général un pH proche de la 
neutralité (6,5 à 7,5). Trop acide, il favorise la hernie et la 
carence en molybdène ; trop alcalin il peut induire une 
carence en bore. Seul le chou de Bruxelles préfère un pH 
légèrement acide (5,5 à 6,5). 
Les choux sont tolérants vis-à-vis de la salinité et du 
chlore, mais craignent un excès de cuivre. 
 
Climat 
Bien que s'adaptant généralement aux divers climats de 
France, les choux se développent mieux sous un climat 
tempéré frais et humide. 
Même si le zéro de végétation est assez bas (voir Tableau 
n°I), certaines lignées se montrent plus sensibles au gel et 
doivent être protégées d’un voile durant les périodes très 
froides. Ce voile ne doit pas rester trop longtemps sur les 
plantes car les risques de pourriture de la « pomme »  sont 
élevés (notamment chez le chou fleur). 

 
 

Tous les choux porte-graine doivent subir une période de froid pour 
assurer la vernalisation, et induire la floraison. (Tableau n°I ). 

Tableau n°I – Principaux paramètres pour assurer la vernalisation de trois 
types de choux. 

Type de 
chou 

 Température 
 du zéro de  
 végétation 

Température 
de 

vernalisation 

Durée de 
vernalisation 

Nombre de feuilles 
minimum à 

acquérir pour la 
montée à graine 

Chou 
pommé 5°C < 5-7 °C > 60 jours 15-20 feuilles 

Chou 
fleur 

2°C < 12-15°C 30-100 
jours 

30-40 feuilles 

Chou de 
Bruxelles 3°C < 4-7°C 50-100 

jours 17-20 feuilles 

 
Place dans la rotation 
En raison de la persistance des pathogènes et ravageurs sur les 
résidus de culture et dans le sol, il est prudent de respecter une 
rotation minimale de 3 à 4 ans entre deux crucifères. 
Il est aussi déconseillé d'installer une culture de chou à proximité 
d'un colza à cause du parasitisme. 
On privilégiera un précédent céréale pour la précocité d'enlèvement 
ou de destruction des pailles. Par ailleurs, les protéagineux sont à 
écarter si le producteur n'est pas assuré de la maîtrise des 
repousses (pois par exemple). 
 
Isolement 
Comme pour tout porte-graine allogame, des distances d'isolement 
doivent être respectées. 
�y Cultures de plein champ ou sous abri ouvert : 

entre hybrides :  2000 m 
entre populations :   1000 m 
entre hybride et population :  2000 m 

�y Abris fermés avec des filets insect-proof :  
distances d'isolement très faibles, voire nulles. 

  
�„   Mise en place de la culture 
 
Les variétés hybrides sont repiquées en plein champ ou sous abri, 
alors que les variétés populations peuvent aussi être conduites en 
semis direct comme un colza 

 


